
Pour vos enfants, tout un programme d’animaƟons ! 

Des animaƟons, des sorƟes sur Lyon, le Grand Lyon, 
Le thème PaleƩe Printanière, Plein Air 

sera le fil rouge de ceƩe période : 
Après l’hiver, vient le printemps, on joue, on court,  

on se dépense, on respire, on sort par tous les temps ! 
 Nature, environnement, amusement, ferme pédagogique, 

visites guidées, jeux, sports de plein, de grand Air... 
 

InformaƟons PraƟques 
Nous vous remercions de bien vouloir habiller vos enfants  

en foncƟon des acƟvités 
et de la météo du jour (vêtement imperméable si nécessaire). 

 Pour le bon déroulement de nos journées,  
nous vous prions de bien vouloir respecter les horaires : 

· Accueil du maƟn : 8 h à 9 h maximum (porte fermée à 9 h 01), 
· Accueil du soir : de 17 h à 18 h maximum (porte fermée à 18 h 01). 

 

L’équipe au complet  
Des bouts de choux aux gones, 

17 animateurs, animatrices, 
1 directrice, 1 adjoint pédagogique, 

ont préparé ce programme 
et ces univers de printemps ! 

 

274 rue Paul Bert     69003 LYON 

Tél : 04.72.34.12.23 

contact@me3e.fr 

Site web me3e.fr 



 Lundi  

6 Avril 

Mardi  

7 Avril 

Mercredi 

8 Avril 

Jeudi  

9 Avril 

Les Bouts de Choux 

Anne-Laure ou Lucile  
Méline 

 Notre paleƩe ! 
Jeux de présentaƟon 

CréaƟon de poussins 1 
 

Parcours des saisons 

SORTIE JOURNEE 
FERME PAQUERETTE 

 
Pique-Nique   

 
Bingo de la ferme 

On s’exprime « hier... » 
 

Chenilles 

Les P’tits Loups 

Eléa et Océane 

 Notre paleƩe ! 
Jeux de présentaƟon 
CréaƟon des oiseaux 

 
La danse des couleurs 

VISITE ANIMAUX 
CONTES 
 Aveize 

 

Balade Nature 
au Parc Sisley 

 
CréaƟon en perles 

 

Les Loulous 

Béatrice et Tasnîm 

 Notre paleƩe ! 
Jeux de présentaƟon 

CréaƟons printanières 
 

La chasse au pollen ! 

 
 
 
 

Chasse aux Œufs 

Atelier PâƟsserie 
Sablés de saison 

 
Sur le chemin  
du printemps 

Les Mômes 
Elsa et Justine L. 

 Notre paleƩe ! 
Jeux de présentaƟon 

Des fleurs autour de toi 
 

Balade pour herbier 

Atelier PâƟsserie 
Cookies Arc-en-ciel 

 
 

  Mastermind coloré 

SORTIE JOURNEE 
LYONNAISE 
CROISIERE 

MOUSSAILLONS 
Pique-Nique 

Les Kids 

Mélanie et Viridiana 

 Notre paleƩe ! 
Bienvenue les villageois 

Ta planète rêvée 
 

Baby-foot géant 

Les villages prennent vie 
CréaƟons des kids 

 
Comme des cabanes au 

Parc Bazin 

Atelier PâƟsserie 
Tartes du soleil et  

BrocheƩes de saison 
 

Olympiades des kids 

Les Gones 

Zoé et Gaëtan 

 Notre paleƩe ! 
Jeux de présentaƟon 

La rivière du printemps 
Jeux variés  

et printaniers 

Atelier  repas haut  
en couleurs ! 

Entrée et dessert 
 

Zagamore 

Nos cartes à graƩer 
Chasse aux fleurs 

 
« La voix des fleurs » 
Au choix des enfants 

Vendredi  

10 Avril 

 
On a aimé,  

on a envie de... 
 

Soleil et Printemps 

Atelier PâƟsserie 
Gâteau Papillon 

 
Parcours des animaux 

 

La poƟon magique 
des couleurs 

 
 

On a aimé, on rejoue 

Laboratoire 
printanier 

 
Carte blanche à remplir 

aux couleurs des mômes 

SORTIE JOURNEE 
MONTS DU LYONNAIS 

Cinéma « Jumpers » 
Pique-Nique 

 
 

CARRIERES DE GLAY 
Visite Guidée 

Avec aussi  Andrée    Marcos    Arnaud  



 Lundi  

13 Avril 

Mardi  

14 Avril 

Mercredi 

 15 Avril 

Les Bouts de Choux 

Jasmine et Méline 

Notre paleƩe ! 
Jeux de présentaƟon 

CréaƟon de poussins 2 
 

Parcours de l’eau 

La journée des papillons 
SORTIE AM 

Pique-Nique   
CIRQUE IMAGINE 

Sacré Cirque

La journée des abeilles 
Atelier pâƟsserie miel ?! 

Dress code rayé  
jaune noir  

Jeu de l’abeille 

Les P’tits Loups 

Eléa et  Sarah 

Notre paleƩe ! 
Jeux de présentaƟon 

CréaƟon fleurs 
Atelier d’expression et 

musical 

PlantaƟons de saison 
SORTIE AM 

Pique-Nique   
CIRQUE IMAGINE 

Balade Nature 
au Parc Sisley 

 
Peinture de printemps 

Les Loulous 

Béatrice et Perrine 

Notre paleƩe ! 
Jeux de présentaƟon 

CréaƟons 
 

Météo du printemps 

Mélangeons 
les couleurs 

 
 

Notre herbier 

 
Ma grenouille florale 

 
 

Sauvons la nature 

Les Mômes 
Elsa et Justine L. 

Notre paleƩe ! 
Jeux de présentaƟon 

CréaƟons montgolfières 
 

Balade créaƟve 

Salade fleurie  
pour midi ! 

 
 

Grille magique 

Mon mini-jardin 
PeƟtes olympiades 

 
CréaƟon de  

peƟt spectacle 

Les Kids 

Mélanie et Viridiana 

Notre paleƩe ! 
Jeux de présentaƟon 

Bienvenue les  
peƟts explorateurs 

Les voleurs de pierre 

ExploraƟon sensorielle 
 

Tu t’envoles 
ou tu floƩes ? 

Atelier PâƟsserie 
pour goûter de l’AM 
 INTER-CENTRES  
avec les enfants 

de la MJC Sans Souci 

Les Gones 

Zoé et Jonathan 

Notre paleƩe ! 
Jeux de présentaƟon 

MéƟers d’enfants 
 

Taverne printanière 

Mosaïque fleurie 
Comme un paysage 

Badminton 
Capture de drapeaux 

au Parc Bazin 

Atelier créaƟf 
 

Pétanque 
 

2 rooms and a boom 

Vendredi  

17 Avril 

La journée à la carte 
On a aimé, on a envie  

 On joue... 
 

Nos bracelets  

Chasse au trésor 
printanière 

 
 

On a aimé  On rejoue 

SORTIE JOURNEE 
RAPTOR PARC 

ChausseƩes obligatoires 
Pique-Nique   

 

La poésie du Printemps 
La tour infernale 

 
Chasse au trésor 

très spéciale 

Pyramide 
printanière 

 
Géoguessr 
printanier 

Jeudi  

16 Avril 

La journée des animaux 
Notre peƟt yoga 

 
Atelier géant avec les 
mains ou les paƩes 

Atelier PâƟsserie 
Crêpes 

 
Nos papillons 

 
Ton aƩrape-soleil 

 
 

On a aimé, on rejoue 

A la carte en extérieur 
On a envie de ... 

 
 

Notre peƟt spectacle 

SORTIE JOURNEE 
GRAND PARC 
Meyzieu L’Iloz 
Pique-Nique   

3 ateliers 
au choix 

Curieux de nature 
Jardin des sens 

Arbo et Sens 

Avec aussi  Andrée    Marcos    Arnaud  


